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1. Zo spisov Baha’u’llaha

Vskutku, vo Svojej knihe sme ustanovili vSetko na znamenie milosti vo¢i tym, ktori uverili
v Boha, nadovSetko Mocného, Ochrancu, Sebedostacujuceho. A nariadili sme povinna
modlitbu a post, aby sa vsetci prostrednictvom nich mohli priblizit’ k Bohu, Najsilnejsiemu,
Vsemilovanému. Predpisali sme tieto dva zdkony a objasnili sme kazdé¢ neodvolatel'né
rozhodnutie. Cud’'om sme zakazali v§etko, ¢o by ich mohlo odviest’ od pravdy a nariadili sme
im dodrziavat’ to, ¢o ich priblizi k Tomu, kto je nadovsetko Mocny, nadovsetko Milujtci.
Vrav: Prikazania Bozie dodrziavajte z 1asky k Jeho krase, a nebud’te medzi tymi, ktori kracaji
po cestach zavrhnutiahodnych a pométenych.

Vsetka chvala bud’ Bohu, ktory zjavil zakon o povinnej modlitbe, ktory sliizi ako pripomienka
Jeho sluzobnikom, a ulozil im post, aby ti, ktori st obdareni prostriedkami, mohli spoznat’
strasti a utrpenie biednych.

Ten, kto nekona dobré skutky ani neuctieva Boha, sa podoba stromu, ktory nerodi ziadne
ovocie, a kond skutky, ktoré nezanechaju ziadnu stopu. Ktokol'vek zakusil svité vytrzenie
uctievania, nevymeni takyto skutok ¢i chvalu Boha za ni¢, ¢o jestvuje vo svete. Post a povinna
modlitba st pre zivot ¢loveka ako dve kridla. Nech je pozehnany ten, kto sa pomocou nich
vznesie do nebies lasky Boha, Pana vsetkych svetov.

Pevne I'nite k povinnej modlitbe a k pdstu. Vskutku Bozie nabozenstvo je ako nebesa, post je
jeho slncom a povinnd modlitba jeho lunou. V pravde su piliermi nabozenstva, pomocou
ktorych sa spravodlivi odliduju od tych, ktori porusujii Jeho prikézania. Upenlivo prosime
Boha (Nech je povzneseny a osladveny!), aby milostivo umoznil vSetkym dodrziavat’ to, ¢o
zjavil vo Svojej Pradavnej knihe.

Vedz, Ze naboZenstvo je sta nebo a post a povinna modlitba st jeho slncom a lunou. Upenlivo
prosime Boha, aby milostivo pomohol kazdému, aby konal v sulade s Jeho volou a
spokojnost’ou.

Nezanedbavajte povinnii modlitbu ani post. Ten, kto ich nedodrziava, nikdy nebol ani nebude
v ociach Boha prijatel'ny. Za vSetkych okolnosti sa drzte mudrosti. On, vskutku, nariadil
vSetkym to, ¢o pre nich bolo a bude prospesné. On je, vpravde, nadovsetko Postacujuci,
Najvyssi.
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Co sa tyka povinnej modlitby, Pero Najvyssicho ju zoslalo tak, Ze roznieti srdce a uchvati
dusu a mysel I'udi.

Co sa tyka povinnej modlitby, bola zjavena tak, Ze kazdy, kto ju vyriekne s odputanym
srdcom hoci len jedenkrat, zisti, Ze je uplne oddeleny od tohto sveta.

O brat Moj! AkY vyznamny, aky vel'mi vyznamny mdze byt zékon o povinnej modlitbe, ked’
prostrednictvom Svojho milosrdenstva a milujucej laskavosti umoznil ¢loveku, aby ho
dodrziaval. Ked’ sa ¢lovek zac¢ina modlit’ povinni modlitbu, mal by sa od vSetkého oddelit’ a
povazovat’ sa za Gplni ni¢otu pred vol'ou a zamerom Boha tak, Ze vo svete bytia nevidi nic¢
okrem Neho. Toto je postavenie Bohom obl'ibenych a tych, ktori st Mu uplne oddani. Ked’
¢lovek vykona povinnu modlitbu tymto spésobom, Boh a Zhromazdenie na vysostiach ho
zapocitaju k tym, ktori sa tito modlitbu skuto¢ne pomodlili.

Jednym zo skutkov vykonavanych z poslusnosti voc¢i zadkonu je povinnd modlitba. Ten, kto
je Nositelom bozskych tajomstiev, ho nazval rebrikom vzostupu. Povedal: ,,Povinna
modlitba je rebrikom, po ktorom méZe veriaci vystupovat nahor.“} Je v fiom ukryta
a zapeCatena myriada ucinkov a dobrodeni. Aka velka by bola lahostajnost’ ¢loveka
a nespravodlivost’ vo¢i sebe samému, ak by zanechal tento rebrik vzostupu a priputal sa k
pozemskym pokladom. Nadejame sa, Ze nam bude poskytnuta pomoc konat’ Cisté a prijate'né
skutky. Prosime Boha (Nech je povzneseny a oslavovany), aby nas utvrdil v tom, ¢o si zela a
praje, a v tom, ¢o nas k Nemu priblizi. Vskutku, On je nadovsetko Mocny, VSemohuci, Ten,
ktory zvykne odpovedat’ na modlitby vSetkych l'udi.

Spomedzi novych povinnych modlitieb, ktoré boli zjavené neskor, by sa ¢lovek mal pomodlit’
dlha povinntt modlitbu v ¢ase, ked’ sa nachadza v zboznej nalade. Vpravde, bola zjavena tak,
7e, ak je odrickana skale, tato skala sa rozochveje a bude prevravat’. A ak by bola odriekana
hore, touto horou to pohne. BlaZeny je ten, kto ju odrieka a napliia BoZie ustanovenia.
Precitanie ktorejkol'vek modlitby bude postacovat’.

Upenlivo prosime Boha, aby pomahal Svojmu ludu dodrziavat' tento najvyznamnejsi a
najvznesenej$i post, ktory méa ochranit’ zrak cloveka pred pohladom na vSetko, ¢o je
zakézané, a odopriet’ mu pokrm, pitie a vSetko, ¢o nepochadza od Neho. Modlime sa, aby
Boh utvrdil Svojich milovanych v tom, aby uspeli vo vykonavani toho, ¢o im bolo v tento
den ulozené.

Chvala bud’ Tomu, kto zjavil zakony v sulade s Jeho spokojnostou. On vskutku panuje nad
vietkym, &o si zazela. O Moji priatelia! Konajte v stilade s tym, ¢o bolo nariadené v Knihe.
Post vam bol predpisany v mesiaci ‘ala. Postite sa kvoli svojmu Panovi, Mocnému,
Najvyssiemu. Bud'te zdrzanlivi od vychodu slnca do jeho zépadu. Tak vas Milovany 'udstva
nabada, ako prikdzal Boh, VSemohuci, Neobmedzeny. Nikomu neprislicha prekracovat
obmedzenia stanovené Bohom a Jeho zakonom, ani by nik nemal nasledovat’ vlastné plané
predstavy. BlaZeny je ten, kto napiiia Moje prikazania z lasky k Mojej krase, a beda tomu,
kto prehliada Usvit nariadeni v ditoch svojho Pana, nadovietko Mocného, Viemocného.

Toto je jedna z noci postu, pocas ktorej Jazyk velkoleposti a slavy vyhlasil: Niet Boha okrem
Mna, Vsemocného ochrancu, Sebedostacujuceho. Zo Svojej Stedrosti sme vskutku vSetkym
nariadili dodrZiavat’ post v tieto dni. No T'udia si to stdle neuvedomuji okrem tych, ktori
dospeli k Boziemu zdmeru zjavenému v Jeho zakonoch a pochopili Jeho mudrost’, ktora
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prenika vsetkym viditeI'nym a neviditeI'nym. Vrav: Pri Bohu! Jeho zakon je ndm pevnostou,
kiez by ste to chapali. Inite k lanu Bozich zdkonov a nenasledujte tych, ktori sa odvratili od
Knihy, pretoze ti sa vskutku vzopreli Bohu, Mocnému, Milovanému.

Toto su pdstne dni. Pozehnany je ten, kto svoju lasku posilni vricnost'ou, ktorti v niom post
podnietil, a kto s radost’ou a Ziarivostou povstane, aby vykonal chvalyhodné skutky. Vskutku,
On vedie na priamu cestu kazdého, koho si zazela.

Hoci navonok je post tazky a namahavy, vo vnutri je Stedrostou a pokojom. Ocistenie
a vzdelavanie su podmienené a zavislé len od takych prisnych praktik, aké st v sulade
s knihou Bozou a potvrdené bozskym zakonom, nie tie, ktoré zvedeni z cesty uvalili na l'udi.
Cokol'vek, ¢o Boh zjavil, dusa miluje. Upenlivo Ho prosime, aby ndm milostivo pomahal
konat’ to, Co je pre Neho potesitelné a prijatel'né.

Vskutku vravim, ze post je najsilnejSim lieckom a najucinnejSou lie€bou na chorobu ega
a vasne.

Vsetka chvala bud’ jednému pravému Bohu, ktory pomohol Svojim milovanym, aby
dodrziavali post a naplnili to, ¢o im bolo ulozené v Knihe. Vpravde, Jemu patri nekon¢ena
chvala a vd’acnost’ za to, ze milostivo utvrdil Svojich milovanych v tom, aby vykonali to, ¢o
povznesie Jeho slovo. Ak by ¢lovek mal myriadu Zivotov a obetoval by ich, aby ustanovil
pravdu Bozich zakonov a nariadeni, stile by Mu bol zaviazany, pretoze vsetko, ¢o pochadza
z Jeho neprekonatel'ného prikazu, sluzi jedine ku prospechu Jeho priatel'ov a milovanych.

V podste existuju mnohé Urovne a stavy a je v nom ukrytych nespocetne vela tcinkov
a prinosov. BlaZeni st ti, ktori k nim dospeli.

Zakon o poste nie je zavdzny v jasnych pripadoch slabosti, nemoci ¢i zranenia. Tento prikaz
je v sulade s nariadeniami Boha, ve¢ného v minulosti, ve¢ného v budtcnosti. Blazeni su ti,
ktori konaju v sulade s nimi.

Zakon o poste bol nariadeny tym, ktori st duSevne i fyzicky zdravi. Tento zdkon sa nikdy
nevzt'ahoval a ani teraz sa nevztahuje na nemocnych ¢i inak oslabenych.

! Tradicia pripisovana imdmovi Alimu
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2. Zo spisov ‘Abdu’l-Bahu

Povinnd modlitba a pdst patria medzi najdolezitejSie nariadenia v tomto svidtom
zriadeni.

Povinna modlitba a post predstavuji Vv risi uctievania dva najmocnejsie piliere Bozieho
svédtého zakona. V Ziadnom pripade nie je pripustné zanedbavat’ ich a istotne nie je
prijatelné neobstat’ v ich dodrZiavani. V tabul’ke navitivenia vravi: ,,Upenlivo prosim
Boha, aby umoznil Tebe a tym, ktorych tvare boli osvietené nadherou svetla Tvojej
tvare, a tym, ktori pre lasku k Tebe dodrziavali vietko, ¢o si im prikazal.“? Vyhlasuje,
ze dodrziavanie zakonov Bozich prameni z lasky ku krase nadovsetko Milovaného.
Ked’ sa hl'adajuci ponori do oceanu lasky Bozej, pohne nim vel’ka tizba a povstane, aby
dodrziaval zakony Bozie. Je preto nemozné, aby Ho neuctievalo srdce, ktoré je naplnené
vonou lasky k Bohu, s vynimkou okolnosti, za akych by takéto konanie znepokojilo
nepriatel'ov a podnietilo rozkoly a rozbroje. Inak ten, kto miluje Krasu Abha, bude bez
pochyb neustale a vytrvalo uctievat’ Pana.

Zakony Bozie tykajice sa postu a povinnej modlitby st pre Jeho sluzobnikov tGplne
povinné. Musia preto obratit’ svoje tvare k Bodu uctievania nebeského Zhromazdenia,
pevne sa pridrziavat’ tohto najvysostnejsieho postavenia, modlit’ sa a upenlivo prosit,
aby mohli byt oslobodeni od pochybnosti z mylného vykladu. Toto je sposob ‘Abdu’l-
Bahovho zivota. Toto je naboZenstvo ‘Abdu’l-Bahu. Toto je cesta ‘Abdu’l-Bahu. Nech
si kazdy, kto prechovava lasku k Bahovi, vyberie tito priamu cestu. Kto tuto cestu
zanecha, vskutku sa radi medzi tych, ktori st od Neho staby oddeleni zavojom. Ak si
v§imnes, Ze nejaka dusa 0 tomto prikazani pochybuje alebo si ho mylne vysvetl'uje, ale
nema ziadny tajny motiv alebo nel'ibost’ k tomu, ¢o robi, bud’ k nemu priatel'sky a s ¢o
najvacsou vladnostou a laskavym jazykom sa snaz odvratit’ ho od toho, aby si takto
vysvetl'oval vyznam tychto jasnych verSov Bozich.

Zakony Bozie, ako st pdst, povinna modlitba a podobne, ako aj Jeho rady tykajuce sa
cnosti, dobrych skutkov a vhodného spravania, musia byt vsSade uplatiiované do
najvicsej moznej miery, kym sa neobjavi nejaka neprekonatel'na prekazka ¢i vel'ké
nebezpecenstvo, alebo ak to nie je vrozpore smudrostou. PretoZze nevSimavost
a nedbalost’ zadrziavaju prad lasky rinuci sa z oblakov bozského milosrdenstva, a I'udia
tak on zostanu ochudobneni.

O vy, Bohom milovani! Vd’aéni za neochvejnost vo veénej Zmluve povstaiite a sluzte
na prahu vSemocného Pana, dodrziavajte povinnii modlitbu a post, a svoj Cas travte
rozptyl'ovanim Iibeznych voni Bozich a Sirenim bozskych verSov. Roztrhnite zavoje
vo dvoje, odstrante prekazky, ponukajte Zivotodarnii vodu, a ukazujte cestu spasy.
K tomu vas ‘Abdu’l-Baha nabada kazdé rano a vecer.

O ty, dcéra Kralovstva! Povinné modlitby si zavizné, pretoze &loveku napoméhaju
k tomu, aby bol pokorny a podriadeny, aby obratil svoju tvar k Bohu a vyjadroval
oddanost’ vo¢i Nemu. Pomocou takejto modlitby ¢lovek vedie rozhovor s Bohom, snazi
sa k Nemu priblizit, prevrava k pravému Milovanému svojho srdca a dosahuje
duchovné trovne.
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O duchovny priatel’u! Pytal si sa na mdrost’ povinnej modlitby. Ved,, Ze tato modlitba
je povinna a zavizna. Cloveka v ziadnom pripade ni¢ ospravedlituje z toho, Ze sa ju
nepomodli, iba ak by nemal schopnost’ ju vykonat’, alebo by mu v tom zabranila nejaka
velka prekazka. Mudrost’ povinnej modlitby tkvie vtom, ze vytvara puto medzi
sluzobnikom a Pravym, pretoze v tom case ¢lovek celym srdcom a duSou obrati svoju
tvar k nadovSetko Mocnému, vyhladava rozhovor snim, tazi po Jeho laske
a spolocnosti. Pre milujuceho niet véacsieho poteSenia nez zhovarat sa so svojim
milovanym, a pre hl'adajiceho niet viac¢Sej Stedrosti ako blizkost” k predmetu svojej
tuzby. NajvacSou tuzbou kazdej duse, ktora je pritahovana ku kralovstvu Boziemu, je
najst’ si cas na to, aby sa mohla v Gplnej oddanosti obratit’ k svojmu Milovanému,
vyhl'adavat’ Jeho Stedrost’ a poZehnanie a ponorit’ sa do oceanu rozhovoru a upenlivej
prosby. NavySe, povinna modlitba a post v ¢loveku podnecuji uvedomelost’
a prebudenie, a chrania ho pred skaskami.

Posilni zaklady viery v Boha auctievaj nadovsetko Mocného. Vytrvalo sa modli
povinni modlitbu a dbaj na post. Deni a noc zasvat’ modlitbe a Gipenlivej prosbe, zv1ast
Vv predpisanych ¢asoch.

Povinné modlitby zoslalo Pero NajvysSieho a st spomenuté v perzskych ,,Otazkach
a odpovediach*, ktoré boli do Kitab-i-aqdas doplnené. St jasne zaviazné a kazdy sa musi
bez pochyb modlit’ jednu spomedzi tychto troch modlitieb... Clovek prostrednictvom
uctievania zduchovnie, jeho srdce je pritahované, jeho dusa a vnitorné bytie nadobudne
takd jemnost’ a poteSenie, ze povinna modlitba do neho vdychne novy zivot. Toto je
dovod, preco je v Tabul’ke navitivenia zjavené: ,,Upenlivo prosim Boha, pri Tebe a pri
tych, ktorych tvare boli osvietené nadherou svetla Tvojej tvare a pri tych, ktori pre lasku
k Tebe dodrziavali to, ¢o im bolo prikazané.*® Je zrejmé, Ze laska ku krase nadovietko
Milosrdného podnecuje ¢loveka k uctievaniu nadovsetko Mocného Boha.

O sluzobnik Bozi! Bozia nekone¢na milost kazdé rano utvrdzuje vracne a pladuce
‘Abdu’l-Bahove prosby. Rovnako nech kazda prebudena dusa ziska v ramci svojej
schopnosti podiel z tejto duchovnej milosti. Toto je mozné dosiahnut’ vricnymi
modlitbami k Bohu a prosbami na briezdeni kazdého dna a dodrZiavanim zékona
0 povinnej modlitbe. Tak mdze nachddzat’ poteSenie vo vdychovani Iibeznych voni
vanucich zo zéhrady Bozej Stedrosti, jeho dusa ziska novy zivot a jeho skuto¢nost’ bude
odrazat’ ziaru nadovsetko Milosrdného.

Povinna modlitba navodzuje v srdci pozornost’ vo¢i Boziemu kralovstvu. Clovek je
osamote s Bohom, zhovara sa s Nim a prijima prejavy Stedrosti. Rovnako, ked’ sa
¢lovek modli povinni modlitbu so srdcom v stave najvicsej Cistoty, dostane sa mu
utvrdeni Ducha Svitého, a to Gplne vymaze sebalasku. Difam, ze vytrvas v odriekani
povinnej modlitby, aby si sa stal svedkom toho, aki moc maju tpenliva ziadost
a prosba.

Pisal si ohl'adom povinnej modlitby. Tato modlitba je zdvdzna a povinna pre kazdého.
Istotne ved’ vSetkych k tomu, aby sa ju modlili, pretoze je pre duse staby rebrikom,
lampou pre srdcia spravodlivych avodou Zivota zrajskej zahrady. Je jasnou
povinnostou, ktorti predpisal nadovsetko Milosrdny, a Vv ziadnom pripade nie je
dovolené zanedbévat’ ju alebo odkladat’.
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Vd’aka povinnej modlitbe a tipenlivej prosbe ¢lovek dospeje do tajomného kralovstva
a uctieva NajvysSieho. Z modlitby prameni radost’, ktora presahuje vSetky ostatné
radosti, a lahodnost’, ktorti prinasa odriekanie a spievanie verSov Bozich, je najvac¢Sou
tizbou vsetkych veriacich, rovnako muzov ako i zeny. Ked’ ¢lovek odrieka povinnt
modlitbu, doverne sa zhovara so skuto¢nym Milovanym a zdoveruje Mu svoje
tajomstva. Niet vacSicho poteSenia nez to, ked’ ¢lovek predstipi s odpttanou dusou,
S teclicimi slzami, s doverujicim srdcom a dychtivym duchom. Kazda radost’ okrem
tejto je pozemska. Jej sladkost’ je bozska.

Povinna modlitba predstavuje samotny zaklad veci Bozej. Prostrednictvom nej sa do
srdca vlievaju radost’ a zivotna sila. | ked’ na Mna dol’'ahne zial’ so vSetkych stran, hned’
ako sa v povinnej modlitbe za¢nem zhovarat’ s Bohom, vsetko Moje trapenie sa vytrati
a zakiSam radost’ a poteSenie. Dostanem sa do stavu, ktory nedokdZem opisat’ ani
vyjadrit. Vzdy, ked’ sa s plnym vedomim a pokorou rozhodneme vykonat’ pred Bohom
povinnu modlitbu a odriekat” ju so srdcom naplnenym neznost'ou, zakusime taku
lahodnost’, akoby vsetko zivé bolo obdarené ve¢nym Zivotom.

Modli sa povinnii modlitbu, ktort mas k dispozicii, aby sa brana Stedrosti mohla otvorit’
a aby si mohol dospiet’ k najvéacsej duchovnosti. Budes svedkom velkych znameni
a duchovne pokrocis.

Vytrvaj v povinnej modlitbe a prosbach za skorého rana, aby sa den po dni mohla
zvySovat’ tvoja uvedomelost’, a aby si prostrednictvom moci Bozieho poznania mohol
roztrhnat’ zavoj omylu pochybovacnych l'udi a viest’ ich k Jeho neomylnému vedeniu.
Na kazdom zhromazdeni sviet’ ako svieca svetlom bozského poznania.

Povinnti modlitbu a prosby odriekaj tak vela, ako len dokazes, aby si dent po dni mohol
byt’ pevnejsi a neochvejnejsi a aby si zakuSal vacsiu radost’ a poteSenie. Takto sa rozsiri
kruh bozského poznania a ohen lasky k Bohu bude v tebe jasnejsie plantt’.

Povinné modlitby a prosby su samotnou vodou zivota. Su pri¢inou bytia,
zuslachtovania dusi a ich najvicsej radosti. Bud’te v tomto ohl'ade ¢o najstarostlive;jsi
a povzbudzujte ostatnych, aby odriekali povinné modlitby a prosby.

O sluzobnik pravého Pana! Povinna modlitba a iné prosby su nevyhnutné pre sluzbu
Tomu, kto je Vsepostacujuci... . Ked” sa povinné modlitby spoja S inymi modlitbami
a nasleduju po sebe, uctievanie dospelo do znamenitosti. Mézeme vidiet, ze st ako
dvaja duchovni spolocnici, ze st ako jedna dusa v dvoch telach. Nech Boh pomdze vam
vsetkym, aby sa vam darilo v laske a druznosti.

Ked sa clovek modli povinni modlitbu, musi sa obratit’ k svitej skutoCnosti
Baha’u’llaha, skutocnosti, ktora vsetko obkolesuje.

Co sa tyka povinnej modlitby, ma Qiblih, ktora je pevne stanovena, predpisana, svita
a pozehnana. Prosim Boha, aby tvojmu srdcu otvoril branu k poznaniu tohto postavenia,
aby si mohol pochopit’ v§etko, ¢o je nevyhnutné a vhodné, zozbieral prejavy duchovnej
Stedrosti z nebies nadovsetko Milosrdného, zo Sinca skutoc¢nosti ziskal ziaru poznania,
stal sa prejavom inSpiracie z Nevideného a prameniom dobrych zvesti nadovsetko
Milosrdného.



XXII. Povinna modlitba by mala byt’ vyslovena osobitne, ale nie je zavisla od stikromia.

XXI11. O sluzobnik svitého prahu! Pytal si sa na modlitby, ktoré nespadaju medzi predpisané,
st odporucané, a proshy a modlitby, ktoré si cti tradicia. V tomto zriadeni je povinné
to, ¢o bolo vyslovne predpisané. Avsak individudlne uctievanie, prosby, nadmerné
mnozstvo modlitieb, a zvlast odporacané modlitby, nie st zavdzné. AvSak pomodlenie
sa akejkol'vek modlitby po povinnej modlitbe je vel'mi poteSujuce a prijatelné, ale
ziadne modlitby neboli za tymto ¢elom vybrané.

XXIV. Nariadenia, ktoré¢ su povinné a prikazy, ktoré su zavdzné, s tie, ktoré zapisalo
Zvrchované pero a su vydané na zdklade rozhodnutia Svetového domu spravodlivosti.
Pretoze my sme ti, ktorym je prikazované, nie sme ti, ¢o prikazy vydavaju. Nam st
ulozené povinnosti, nie Sme ti, ¢o povinnosti ukladaji. Toto je skuto¢nost’ zakona
Bozicho a zéklad nabozenstva BozZieho. Co sa modlitieb a invokacii tyka, kto si zela,
mdze po povinnych modlitbach odriekat’ prosby Pozehnanej dokonalosti.

XXV. Pisal si ohladom postu. Toto je najzavaznejSia zalezitost’ a mal by si sa ¢o najvacSmi
usilovat’” dodrziavat’ ho. Je zékladom zékona BoZieho a jednym z pilierov Bozieho
nabozenstva.

XXVI. Si blazeny, pretoze si dodrziaval zakon Bozi a povstal si, aby si sa postil pocas tychto
pozehnanych dni, pretoze tento fyzicky poOst je symbolom pdstu duchovného.
Prostrednictvom postu sa duSa ocistuje od vsSetkych sebeckych tizob, nadobuda
duchovné vlastnosti, pritahuje vanky nadovsetko Milosrdného a planie ohilom bozskej
lasky.

XXVII.  Post povznasa duchovné postavenie cloveka.
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3. Postne modlitby od Baha’w’llaha

1. Toto je, 0 mdj Boze, prvy z dni, v ktorych si Svojim milovanym nariadil, aby dodrziavali
post. Prosim Ta pri Tvojom Ja a pri fiom, ktory sa postil z lasky k Tebe apre Tvoju
spokojnost’ — a nie zo sebectva a tazob, ani zo strachu pred Tvojim hnevom — a pri Tvojich
najdokonalejSich menach a najvznesenejSich pridomkoch, aby si odcistil Svojich
sluzobnikov od lasky ku v§etkého okrem Teba a priblizil ich k Miestu Gsvitu svetiel Tvojich
tvare a Sidlu tronu Tvojej jedinosti. Osviet ich srdcia, 6 mdj Boze, svetlom Svojho poznania
arozjasni ich tvare lu¢mi Tvojej vole. Mas moc Cinit,, ¢o sa Ti zapaci. Niet Boha okrem
Teba, nadovsetko Slavneho, o ktorého pomoc upenlivo prosia vsetci I'udia.

Poméz im, 6 moj Boze, aby Ta uginili vitaznym a velebili Tvoje Slovo. Dovol’ im potom,
aby boli ako ruky Tvojej Veci medzi Tvojimi sluzobnikmi a uéinl ich zjaviteI'mi Tvojho
nabozenstva a Tvojich znameni uprostred l'udstva takym spdsobom, aby sa cely svet naplnil
Tvojou pripomienkou achvalou a Tvojimi dokazmi a svedectvami. Ty si, vskutku,
nadovietko Stedry, Najvznesenejsi, Najsilnejsi, Mocny a Milosrdny.

2. Pochvaleny bud’, 6 Boze, mdj Boze! Teraz nastali dni, ked’ si Svojim vyvolenym, Svojim
milovanym a Svojim sluZzobnikom prikazal, aby dodrziavali post, ktory si pre 'ud Svojho
kralovstva ucinil svetlom rovnako, ako si povinni modlitbu u¢inil rebrikom smerujicim
nahor pre tych, ktori uznavajii Tvoju jedinost. Prosim Ta, 6 moj Boze, pri tychto dvoch
mocnych pilieroch, ktoré si urcil za slavu a Cest’ pre celé I'udstvo, aby si Svoje nabozenstvo
ochréanil pred zlomyselnostou bezboznych a ukladmi kazdého, kto kond zlo. O Pane,
nezakry svetlo, ktoré si zjavil prostrednictvom Svojej sily a Svojej vsemohticnosti. Pom6z
teda tym, ktori v Teba skuto¢ne veria, prostrednictvom zastupov videného i nevideného
vd’aka Svojmu prikazu a Svojej zvrchovanosti. Niet Boha okrem Teba, VSemohuceho,
Najmocnejsieho.

3. Vmene Toho, kto bol prislubeny Vknihach Boha, Vsevediaceho, so vsSetkym
Oboznameného! Nadisli dni, pocas ktorych sa postili ti sluzobnici, ktori krazia okolo
Tvojho chramu a ktori dospeli do Tvojej pritomnosti. Vrav: O Boze mien a Tvorca nebies
i zeme! Prosim Ta pri Tvojom mene, nadovsetko Slavny, aby si prijal post tych, ktori sa
postili z lasky k Tebe a kvoli Tvojej voli, a vykonavali to, ¢o si im prikazal vo Svojich
knihach a tabulkach. Upenlivo Ta pri nich prosim, aby si mi pomahal pri rozsirovani Tvojej
veci a aby si ma ucinil vytrvalym vo Svojej laske, aby sa mi kroky nepo$mykli kvoli vrave
Tvojich tvorov. Vskutku mas moc nad vSetkym, co chces. Niet Boha okrem Teba,
Ozivovatela, nadovsetko Mocného, NajsStedrejsSieho, Praddvneho z dni.

4. Pochvaleny bud’, 6 Pane, m6j Boze! Post sme dodrziavali v stilade s Tvojim nariadenim
a teraz ho prerusujeme prostrednictvom Tvojej lasky a Tvojej priazne. Rozhodni sa, 6 mdj
Boze, prijat’ skutky, ktoré sme na Tvojej ceste vykonali jedine kvoli Tvojej krase a s tvarou
obratenou k Tvojej veci, oslobodeni od v§etkého okrem Teba. Udel teda Svoje odpustenie
nam, naSim predkom a vsetkym, ktori uverili v Teba a v Tvoje mocné znamenia v tomto
najvyznamnejSom a tomto najslavnejSom zjaveni. Mas moc Cinit’, ¢o sa Ti zachce. Ty si
vskutku NajvzneSenejsi, Najmocnejsi, Neobmedzeny.



